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Langnau OV-Benutzer haben es

1 in Langnau zurzeit nicht einfach:
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Langnau-Gattikon in den oberen

| Dorfteil odervon dort zum Bahn-

| hof hinabfahren will, kann nicht

| mit einem Platz rechnen. Auch ist

| nicht sicher, ob es mit dem An-

| schluss am Bahnhof klappt.
Grund dafiir sind Kleinbusse, die

| wegen einer Baustelle ausnahms-

oder Jugendliche ein einschnei-  Vatervom Ziirichsee, der seit ein-  weil die Mutter das Kind manipu- ~ vertritt die Ansicht, dass eine | weiseauf der Linie 140 unterwegs

dendes Ereignis. Die Belastung einhalb Jahren keinen Kontakt liere. durch Manipulation herbeige- | sind. Sie haben nur 15 Sitzplitze
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13’000 Kinder von einer Schei-  Eltern streiten. Tochter hat. Und dies, obwohlsie  Elternteil dem anderen das Kind ~ eine schwere Form von Kindes- | der Gelenkbusse, die hier norma-
dung betroffen. Ungefahr noch- In einigen Fallen sind di¢ Eltern  mit der Mutter zusammen imsel-  viel zu einfach vorenthalten, fin- misshandlung ist. Ein Problem | lerweise verkehren. Sind die 15

mals so viele lundct Aommm so stark mit ihrem persénlichen  ben Dorf ]ebl und die Be .;I‘,-( die Schweizerische Vereini- sei, dass die Behorden dics zu | Platze belegt, haben die warten-

zu einem Elternteil abbricht

Kampf eines Vaters vom Ziirichsee Wenn Eltern in Scheidung die Bediirfnisse ihrer Kinder nicht mehr
vor Augen haben, hat das schwere Folgen fiir die Kinder. Eine Vereinigung postuliert ein Umdenken.
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Ein Vater vom

darum, sein Kind zu sehen

Hochstrittige Trennur.nggn Ein Kind wird mutmasslich von der Mutter manipuliert und verweigert den Kontakt zum Vater.
Das gehe viel zu einfach, kritisiert cine Betroffenen-Organisation.

Daniela Haag

Ratlos hebt der Vater die Schul-
tern und sagt: «Ich kann nichts
machen. Ichwerde komplett aus-
gehebelt.» Dabei mdchte er das
fiir einen Vater Naheliegendste.
Er will seine von ihm getrennt
lebende zehnjahrige Tochter
sehen. Doch seit eineinhalb Jah-
ren kann er keine Zeit mehr mit
ihrverbringen. Und dies, obwohl
das Kind in der gleichen Ge-
meinde am Ziirichsee wohnt und
die Besuchszeiten eigentlich ge-
regelt waren, wie er im persén-
lichen Gesprach erklart.

Doch die Tochter lehnt jeg-
lichen Kontakt zum Vater ab. Sie
mdchte auch die Grosseltern, bei
denen sie vor der Trennung ihrer
Eltern vor zweieinhalb Jahren
viel Zeit verbrachte hatte, partout

nicht mehr treffen. Begegnet der
Vater seiner Tochter zufillig im
Dorf, verhdlt sie sich ihm gegen-
uber respektlos: «Sie beniitzt die
gleichen Worter, um mich zu be-
schimpfen, wie die Mutter», er-

nicht, wie es ihr in der Schule

geht und welche Priifungen sie

' hatte. Ersichtkeine Kinderzeich-
nungen mehr und weiss wenig
iiber ihre Hobbys und Freundin-
nen. Die Mutter miisste ihn zwar
gemass einer Vereinbarung regel-
massig informieren. Doch dem
komme sie nur verspatet und
oberflachlich nach, beklagt sich
der Vater.

Die Mutter torpediert laut
dem Vater die geregelte Besuchs-
zeit offensichtlich bewusst. Lang
im Voraus verplane sie diese mit
einem interessanten Alternativ-
programm.

Der Fall der Familie vom Zii-
richsee steht exemplarisch fir
die Entfremdung eines Kindes
von einem Elternteil. Die Situa-
tion der Familie gilt in der Fach-
sprache als «hochstrittiger Um-
gangskonflikt». Eigentlich gibt
es ein grosses Angebot an Un-
terstiitzung fiir Eltern in Tren-
nung. Fachstellen wie die Kin-
der- und Jugendhilfezentren
(kjz) bieten Beratungen und Me-
diationen an. In Kursen lernen
Viter und Miitter, wie sie sich
beide um die Kinder kiimmern,
indem sie jhren personlichen
Trennungsstreit auf eine ande-
re Ebene bringen.

In gewissen Fillen gelingt dies
jedoch nicht. Die Eltern streiten
welterund bringen {hre Kinder so
in einen Loyalittskonflikt. Ist das
Kindswohl in Gefahr, kann die
Kindes- und Erwachsenenschutz-
behdrde (Kesb) den Kindern eine
Beistandsperson zur Sejte stellen.
Diese fokussiert auf die Bediirf-
nisse des Kindes und arbeitet
darauf hin, dass sich die Eltern
gemeinsamum ihre Tochter oder
ihren Sohn kiimmern.

Die Erfahrung zeige, dass sel-
ten nur ein Elternteil allein ver-
antwortlich sei fiir einen Tren-
nungskonflikt, sagt Christina
Miiller, Prisidentin der Kesb Hor-
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In Trennungskonflikten verlieren zerstrittene E

«Man kann einen
Elternkonflikt
nicht auf den
Staat verlagern.»

Christina Miiller
Présidentin Kesb Horgen

gen, ohne auf den konkreten Fall
einzugehen. Sie meint weiter:
«Man kann einen Elternkonflikt
aber nicht auf den Staat verla-
gern.» Die Eltern miissten ihn
gemeinsam l6sen. Sie wiirden
dabei aber nicht alleingelassen,
«Wirhaben gute Erfahrungen mit
Unterstiitzungsangeboten wie
spezifischen Kursen und Media-
tion gemacht.»

Entwicklung ist nachhaltig
beeintrichtigt

Es gebe Eltern, die man sensibi-
lisieren kénne, sagt sie. Andere
wiederum seien zu festgefahren
in ihrem Konflikt und den eige-
nen Problemen. Herausfordernd
sei, wenn Eltern eine Betreu-
ungsregelung wie die alternie-
rende Obhut fiir ihr Kind zwar
vereinbarten, in der Folge jedoch
nicht abspracheféhig seien und

L

erwarteten, dass ihre Regelung
trotzdem umgesetzt werde.

Andiesem Punkt scheint auch
die Familie aus der Ziirichsee-
Region angelangt zu sein. Der
Vater wirft der Mutter des Kin-
des vor, dass sie das gemeinsame
Kind manipuliere. In dieser
Situation werde er von keiner
Stelle unterstiitzt, klagt er. Im
Gegenteil: «Die Behorden iiber-
nehmen vollstindig die Version
der Mutter, die liigt und das Kind
fiir ihre Interessen einsetzt.» Er
verlangt, dass die Behérden ihm
zu seinem Umgangsrecht mit der
Tochter verhelfen.

Doch diese setzen keine staat-
liche Gewalt ein, um den Kontakt
gegen den Willen des Kindes
durchzusetzen, wie die Kesb-
Prisidentin bestatigt. Man wolle
dem Kind durch eine Eskalation
nicht psychisch schaden.

Man weiss heute, dass die Aus-
wirkungen von Trennungskon-
flikten verheerend auf die Kin-
der sind, Trennungskonflikte, die
{iber die Kinder ausgetragen wer-
den, beeintrichtigen die Ent-
wicklung des Kindes nachhaltig.
Sie wirken sich negativ auf
deren psychisches Befinden und
Verhalten, auf die Schulleistun-
gen und sogar auf spitere Part-
nerbeziehungen aus,

Ein hochstrittiger Trennungs-
konflikt gleicht einem gordischen
Knoten, der kaum zu l6sen ist.
Die schweizerische Vereinigung
fiir Gemeinsame Elternschaft
(GeCoBi) lancierte deshalb die

«Ein Problem
ist, dass die
BehoOrden
zuwarten.»

Monlka-Helena
Ammann Heimgartner
Kampagne «Genug Tranen»

Kampagne «Genug Tranen». Sie
vertritt die Ansicht, dass in der
Schweiz ein Elternteil dem an-
deren zu einfach ein Kind vor-
enthalten konne. Eine durch
Manipulation herbeigefiihrte
Eltern-Kind-Entfremdung  sei
eine schwere Form von Kindes-
misshandlung, sagt GeCoBi-
Vorstandsmitglied Monika-He-
lena Ammann Heimgartner. Dies
miisse gesellschaftlich aner-
kannt werden.

Forderung nach
einem anderen Ansatz

Deshalb lancierte GeCoBi die
Kampagne «Genug Trinen» und
machte eine Eingabe bei der
Ethikkommission des Berufsver-
bandes Avenir Social, dem Berufs-
verband fiir Soziale Arbeit. Dies
mit dem Wunsch, dass die Mitar-
beitenden regelmissig geschult
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Itern manchmal das Wohl ihres Kindes aus den Augen. Symbolbild: Manuela Matt

und sensibilisiert werden. Der
Verband soll ein System erarbei-
ten, damit involvierte Fachleute
eine mogliche Entfremdung frith-
zeitig erkennen und Massnahmen
ergreifen konnen. Zudem soll die
Politik mdgliche Sanktionen
priiften, sollte ein Elternteil ein
Kind beeinflussen und den Kon-
takt zum anderen unterbinden.

Ein Problem sei, dass die Be-
horden zuwarten, sagt Ammann
Heimgartner, Sie findet, diese
miissten frither eingreifen, nim-
lich dann, wenn die Eltern-Kind-
Entfremdung noch am Anfang
stehe und ein volliger Kontakt-
abbruch mit klaren Vorgaben
vonseiten der Behdrden mogli-
cherweise vermieden werden
konne.

Sie erachtet das australische
Modell als gangbaren Weg, das
auch hierzulande gepriift wer-
den sollte. In Australien miissen
Scheidungseltern bediirfnisge-
rechte Losungen fiir ihre Kinder
entwickeln. Nur wer ernsthaft
versucht, eine Einigung in einer
Mediation zu finden, kann sich
in Australien scheiden lassen.

Positiv sel, dass in verschie-
denen Kantonen Pilotprojekte
angelaufen seien, so im Wallis,
in Basel-Stadt und Bern. Am-
mann Heimgartner hebt das Zen-
trum fiir Familien in Trennung
hervor (Zfit). Dieses unterstiitzt
Eltern darin, eine tragfihige
Losung fiir die Kinder zu finden.
Die Eltern erarbeiten gemeinsam
mit Fachpersonen eine Verein-
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barung zu den strittigen Kinds-
belangen, die vom Gericht oder
der Kesb genehmigt wird.

«Kindswohl muss

neu definiert werden»

Die Psychologin und Juristin
arbeitet selbststindig als Tren-
nungs- und Scheidungsberate-
rin und hilft bei der Betreuung
der Hotline fiir elterliche Verant-
wortung. Dadurch kommt sie oft
in Kontakt mit Eltern, die von
ihren Kindern entfremdet wor-
den sind. Diese Kinder versuch-
ten, einen schweren Loyalitdts-
konflikt zu bewiltigen, sagt sie.
«Das Kind befindet sich im Uber-
lebensmodus.» Es befiirchte,
auch noch den Elternteil zu ver-
lieren, bei dem es sich am hdu-
figsten aufhalte. Deshalb breche
es den Kontakt zum anderen ab.

Sei dies der Fall, <haben die
Behorden wenig Moglichkeitens,
riumt Ammann Heimgartner
ein. Auch deshalb missten Be-
horden und Fachleute friither
intervenieren. Denn: «So, wie sie
heute reagieren, besteht die Ge-
fahr, dass sie den Konflikt unge-
wollt noch verstirken.»

Es komme vor, dass das
Besuchsrecht ausgesetzt werde
mit der Begriindung, das Kinds-
wohl sei gefihrdet. Ammann
Heimgartner findet aber, das
Kindswohl miisse neu definiert
werden, denn ein Kind kénne
mit fiinf oder acht Jahren noch
nicht erkennen, was fiir es das
beste sei.
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