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iim~,~Sei\~Oiter / 
Leo (14)will ··•~'.- • ,,_ 

vom Vater nichts 
mehrwissen 
Entfremdung '\~Kh Jcr Trennung seiner Eltcrn 
hrkht Leo Jen hontakt zum \'ater ab. Dieser 
kidet und ki.impft sich durch alle Instanzcn. 
Justiz und Bchc)rden sind mit solchen 
R1miliendramen iiberfordert. . ., ~r-
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Claudla Blumer (Text) 
und Birgit Lang (Illustration) 

Wenn Leo im FussbaJltraining ist, 
schaut sein Yater manchmaJ helmlich 
zu. Es ist seine einzige Moglichkeit, 
ihn hin und wieder zu sehen. «!ch 
werde meinen Sohn niemals aufge­
ben», sagt er. 

Wenn der 14-jahrige Leo seinen 
Yater entdeckt oder von ihm hort, 
wird er wiitend. zur Mutter sagt 
er: ,,Der Hurensohn hat mir wie­
d<:r geschrieben. !ch habs nicht 
gelesen.» Das \Vhatsapp-Profil­
blkl, des 'Vaters zelgt ihn mit . L<:o 
Arm In Arm, belde' strahlcn. Bis vor 
~Jabrcn blUJI) sic~ lnnfge Be­
:tlc1'ung gehabt, sagt dcr Yater und 
zclgt Fotos, wle Leo sich be! Ihm auf 
selnen Schoss setzt. Bilder aus gu­
ten 7,eiten. Leos Eltern leben seit 
etwa vier Jahren getrennt, eln Ge­
rlcht verfiigte, dass der Sohn je zur 
Halite bei Yater und Mutter wohnen 
soil. Doch das wurde nle umgesetzt. 
Leo will seinen Yater selt drel Jahren 
niche mehr sehen und auch sonst 
nlchts mehr von Ihm. Kelne Anru­
fe, Mails oder Geschenke. Yater und 
Sohn wohnen kaum ZY!J!i Kilometer 
vonelnander entfernt. 

13'000 Kinder In 
der schwelz be1roffen 
Laut Familienbericht des Bundes­
amts fiir Statistik hat knapp ein 
Zehntel der getrennt lebenden Vater 
und Miitter, deren Kinder beim ande­
ren Elterntell wohnen, keinen Kon­
takt mchr zum Kind. Schatzungen 

' 

zufolge betrifft das in der Schweiz 
rund 13'000 Kinder. Davon gcht Oli­
ver Hunziker, Prasident des Vereins 
fiir gemeinsame Eltemschaft (Ge­
cobi), aus. Hunziker hat vor Uber 
zehn Jahren mit elner spektakula­
ren Pflasterstein-Aktlon bei der da­
maJigen Justizmlnisterin Simonetta 
Sommaruga Aufsehen erregt, bald 
darauf trat 2014 das gemelnsa­
me Sorgerecht in Kraft. Eln erster 
Meilenstein. Danach ist vlel passiert, 
Gesetz und Rechtsprechung wurden 
geandert. Getrennt lebende Vatcr 
habcn heutc bessere Chancen, ihre 
Kinder mitzubetreuen. Nur: Die Fal• 
le von Kontaktabbrikhcn zy.,tachcn 
Trennungskind und Yater ajer Mut• 
ter haufen sich. Sle seien In den letz­
ten Jahren iibcrproportlonal gestle­
gen, sagt Hunziker. Davon geht er aus, 
well die Zahl der Scheldungen zwar 
riicklauflg 1st, Jene dcr elngesetzten 
aesuchsrechtsbclstandschaften aber 
sprunghaft angestlegen 1st. Die Bei­
stande wcrden eingcsctzt, wcnn das 
Kontaktrecht zwlschen Kind und cl­
nem Eltcrntcil nach der Trcnnung 
niche oder nur mangelhaft funktlo­
nlert. Kiirzllch hat Hunziker die Kam­
pagne «GenugTriinen» lanclcrt. nas 
neuc Famlllcnrccht miissc konsc­
qucnter umgcsctzt, Fachlcutc miiss­
ten besser gcschult werden, sagt er. 
«Noch immer 1st cs mogllch, dass 
eln Elternteil dem andcren das Kind 
entzieht.•> 

Leos Mutter wiirde der Aussagc, 
sie habe dem Yater das Kind entzo-• 
gen, vehement widcrsprechen. Ein 
hundertseitiges Gutachten zeigt je-
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doch, dass die Mutter durchaus ei­
nen Antell an der Entfrcmdung hat. 
Das Gutachten, das dieser Redakti­
on vorliegt, hat das zustandige Be­
zirksgericht bei einer Klnderpsycho­
logln in Auftrag gegeben. Mlt dem 
Ziel: «Wiederaufbau des Kontakts 
zwlschen Yater und Sohn». 

<<Noch immer ist 
• es moglich, dass 
ein Elltrnteil dem 
~114~ das Kind 
entzleht.►> 

Oliver Hunziker 
Priisident Gecobi 

Leo 1st 10, als seine Eltern slch tren­
ncn. Die Muller zieht mlt dcm Kind 
ins Nachbarctorf, Leo besucht den 
Yater rcgehnasslg. 
Er sci nur willerwilltg zum Yater ge­
gangen, erzah1t die Mutter spiiter der 
Gutachterln. Der Yater sagt, sic selcn 
slch sehr nahc gestanden. Aber Leo 
sci unter Dn1ck gewcscn, die Mutter 
habe stiindlg angerufen uncl gesagt, 
sic vermlssc ihn. 

Der Yater Wini als ambltlos und 
fordernd beschrlebcn. Er trleb seinen 
Sohn zu Lelstung in Schulc und Sport 
an, hatte eincn strengeren Erzle­
hungssril, wahrcnd die Mutter als ver­
wohncnd unct gewahrend charakte­
rislert wird. Sic betreue Leo umslch· 
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tlg und fiirsorglich, doch erzieherisch tell nicht mehr sehen will», sage der 
konne sie dem meinungsstarken Basler RechtsanwaJt Jonas Schweig­
Teenager wenig entgegensetzen. hauser. Der Kanton Basel-Stadt star-

Der Kontaktabbruch erfolgt ein tet im Januar 2025 mit einem Pilot­
knappes Jahr nach der Trennung. • projekt zur Verhinderung von Kon­
Das Bezirksgericht entscheidet, dass taktabbriichen. «Friihe Intervention 
Leo in alternierender Obhut bei und Beratung der Eltern sind ent­
belden Eltem halftlg wohnen soil Der scheidend», sage Schweighauser. 
Yater hatte das beantragt, die Mutter Das Ziircher Amt fiir Jugend und 
wllllgte schllessllch ein. Es gingauch Berufsberatung unterscheidet im 
um Geld. Die Mutterwollteelnenho- Handbuch «Hochstrittige umgangs­
hen Alimentenbetrag, Imd sie hor- konfllkte» zwischen realttlver un.d 
te auf lhre Anwiiltln, ~ 1hr ~t. das lndua(crter E.otfrcQldung. ~v 
Besuchsrecht mJt ~ Frf-ge d~ bedC\IC'\-•'1Dd dm Bttern­
UnterhaJts zu verknUpfen. , , tcflauanaidlvoUzlebbaren Grunden 

Das Gericht entschkd anders. Da wie Gewalt oder Missbrauch ablehnt. 
eskaliene die Situation. Noch am lnduzien heisst: Eine Bezugsperson 
selben Tag schrleb der aufgebrachte hat an der Ent[remdung manipulie­
Leo seinem Vat er, erwerde Jetzt nlcht rend mltgcwirkt. Bei induzierter 
mehr zu ihm kommen. Beschlmpfte Entfremdung selen die negativen 
ihn. Das Wochenende vor dem Ge- Gefiihle wie \Vut, Hass, Eke I· und 
richtsentscheld war das letzte, das Angst oit unverhaltnismassig, die 
Leo und seln Vater zusammen ver- Begriindungen absurd, irrational, 
bracht habcn. Eln halbes Dutzend emlehnt oder falsch. 
Fachleute sind mit dem Fall beschaf-
tlgt. Beistandln, Klnderanwalt, Psy- Gerichtshof schllesst harte 
chologln und weltere. Vergebllch. Massnahmen nicht aus 

um den Bcgrlff Eltem-Kind-Ent­
fremclung - oder Parental Alienati­
on _ glbt es seit Jahren elne Kontro­
verse. Zurn elncn, well der Erflnder 
des Regriffs von ,,Parental Alienati­
on Syndrome» sprach, was belm be­
troffenen Kind cine Krankhclt lmpli­
zlert, die wissenschaftlich nicht er­
wlesen 1st. Zurn anderen. well der 
Bcgrlff lnslnuiert, dass die Entfrem­
dung vom hauptbctreuenden Eitem­
tetl erwirkt wurdc. 

«Es gibt elne Vielzahl von Griin­
den, warum ein Kind seinen Eitem-

Von radikalen Losungen rat das 
Handbuch der Ziircher Bildungsdi­
rektton ab. Also keine Fremd- oder 
Umplatzierung des Ktndes zum 
andcren Elternteil, etwa aus dem 
Wunsch heraus, «Gerechtlgkeit» 
herzustellen. Auf durchsetzende Ge­
wait seitens der Behorden sei zu 
verzichten, zum Schutz des Kindes. 
Allerdings: Auch Kontaktabbriiche 
schaden dem Kind. In eine ande­
re Richtung geht die intemationale 
Rechtsprechung. Der Europaische Ge­
richtshof fur Menschenrechte (EGMR) 
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Einsamer Zuschauer: 
Leos Fussballtraining 

gibt dem Valer die 
Chal)C8, seinen Sohn 

hin und wlecler zu sehen. 

di' 
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rtlgtc IOngst mehrcrc Staaten, well sic dcr sle lernt, lhrcn Antell an dcr Ge­
bel r-:ltcrn-Klml•Bntrrcmdung nlcht schlchte zu sehen, slch selber zu re• 
rnsch und cntschleden genug gehan• flcktlercn und zu erkcnnen, dass sle 
dclt hattcn. 2019 vcrurtellte der EGMR die Geschehnlsse aktlv steuern konn­
Moldau, l(eklagt hauc cine Mutter, dcr te. Ober den Vater hclsst cs: HEr hat 
nach dcr Trcnnung die Sllhne vom hohe Erwartungen und Horrnungen 
Vat er cntfrcmdct wurdcn. Der F.GMR bctrerrend die lntellcktuelle Entwlck· 
anerkcnnt In dlescm Urtell das Pha· lung seines Sohnes.» Es set nlcht aus• 
nomcn "Pnrentnl Allenatlon,, und zuschllessen,dass er Leo darn It Obtr­
sprlcht von cmotlonnlcm Mlssbrauch rordert habt, Cerade Im Kontrast zur 
nn den Klndcrn. Moldau musste der verwllhnendenMutterhabtderYater 
Mutter M'ooo Euro Schnd•n•rsatz d Soh -'l..11 h t k ge und rri)7.css h , , , en n wo.,"'11' c zu s ar « • 

• cntsc llcllgung zahlen pusht». Trotzdem - oder gerade des-
wn .. mchrcrcn cl h ' 
Jnht(''IKehHlt ure sehnlttllchen halb - wire der Elnfluss des Yaters 

' crn cntsprleht I G h In r" d II h l)cr P.CMR hHttc In • aut 'utac ter ur er c • 
aueh 7.wangsmassnahm~lescm ~·au Leo sel es gewohnt, wenlg Gren• 
Frcmclplatzlerung cler K~n~lc eblnc 1,en gcsetzt zu bckommen. auch In der 
fllrwortct. zu cllcscm Sehl er e- Schulcverhalte er slch, wlc e" Ihm ge-

dl uss kom- radc i>asst. ocrVaterwarc tnr Leo cine 
men c dcutsehc Famt11 . 
ex rrtln . . cnrechts- wlchttgc Orlcntlcrunp;sgros'le, konn-
M P Hlldeguncl SUnderhauf Und te lh1tberclchern und herausfordern. 

artln Widrig von der Unlverslt~t rhn ,a7.u brlngen, slch zu messen 
Frelburg In elner Jurfstlscben Ana- in uch etnmal frust zu Obet\vln· 
lyse. Auch Bulgariffl, ~ f ~Die l!ntfremdungvom vaterf9f 
ralne und - dl~/aht• tto-nlchtgmmd,,,befssteuNe-
kel wurd~~ vom BGMR ~gt we- gjfve Auswtrkungen auf seine p'e,. 
gen zu zogerllchen Vorgehens bet s&ilfchkeltsentw1cklung slnd zu er­
Eltern-Klnd-Entfremdung. Meis-. warten.>► Man konne dlesen Zustand 
tens slnd Valer betroffen, zuneh- aber nicht efnfach so andem, schon 
mend aber auch MOtter. <•Dass Im- gar nlcht mit Anordnungen. 
mer mehr Fiille bekannt werden, «Der Yater 1st aurgefordert, loszu­
die ~iiitter betreffen, hlHt uns, In lassen»,folgert dleGutachterin.Sehte 
Polltlk und Justlz Gehor zu rtnden,,, zunehmende Verzwelflung habe bet 
sagt Oliver Hunziker. Ihm ilbertrtebenen AktMsmus ausge­

«Die Entfremdung 
1st fiir Leo nlcht gesund>> 
Leos Entfremdung vom Yater habe 
mlt zahlrcichen inelnandergrelfen­
den Faktoren zu tun, schrelbt die 
Gutachterin. Eln zentraler Punkt: 
«Die Mutter hatte elnen ungiins­
tlgen Einfluss auf die Yater-Sohn­
Beziehung.» Dafiir gebe es viele Be­
lege, etwa die Welgerung der Mut­
ter, sich mlt dem Yater auf elner Be­
ratungsstelle auseinanderzusetzen, 
ihre Drohungen, den Yaterkontakt 
nur nach lhren Bedingungen zu ge­
wahren, ihre abwertenden Ausserun­
gen Uber den Yater vor Leo, ihre Anga­
bc, sie und Leo hatten Angst vor dem 
Vat er, ihre ubertriebcnen Angste, was 

• Mutter t t 
t~ie Entfremdung des l1nd vo 
v'ateriunterstiitzt.>1 Dies womogllch 
unbewusst, schrelbt die Gutachterln. 
Und das aktuelle BrgebnJs babe die 
Mutter wahrschelnlfch so nicht be­
abslchtlgt. So babe die Mutter btl der 
Guta.chterin geweint, a1s sie von der 
Trennung lhrer Eltem erzahlt habe. 
Ste habe immer verhlndem wollen, 
dass auch lhre elgene Famllie aus­
elnanderbricht. Die Gutachterin legt 
der Mutter elne Therapie ans Herz, In 

lost, wte zahlrelche Malls oder langes 
Kllngeln an derWohnungstiir. Erwer­
de mlt seiner Hilflosigkelt umgehen 
und die Situation akzeptleren miissen. 
«Das wurde nicht helssen, den Sohn 
zu verlassen, sondem, das Feld der 
blsher unerglebtgen Aktivltaten jetzt 
zu verlassen und darauf zu vertrauen, 
dass der Sohn den Kontakt zum Yater 
sucht» NatiirUch bcstehe die Gefahr, 
dass dies nlcht geschehe, was fiir den 
Yater -wle fiir alle betroffenen Eltem­
telle - eine grosse Herausforderung 
ware. «Dies auszuhalten, konnte eln 
Liebesopfer darstellen.» 

Der Yater sagt: «Wenn die Cut­
achterin von mir verlangt, loszu\as­
sen, unterstutzt sic den seelischen 
Missbrauch an Leo.» Er werde das 

me,UIQ!:aoealler m­
tem, 1st es, 1hr Kind vor Jeder Art von 
Mlssbrauch zu schutze'n.» Er schaut 
weiterhln zu, wenn Leo Fussballttai­
ning hat. Und sitzt In den Zuschau­
erriingen, wenn ein 1'urnlq stattfin­
det. Selbst wenn er da.fiir ein paar 
Hundert Kilometer durch Europa 
reisen muss. Er 1st stolz, wenn sein 
Sohn Tore scblesst. Und freut slch. 
wenn er feststdlt, dass Leo manchmal 
In seine Richtung schaut. 

EVERVO 
Print wird beachtet. 

Auch von jungen Menschen. 
68.9 % der 14,- bis 34,-jahrigen werden 1nit Print erreicht 
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